
Zusammenfassung

Lösungsorientierte Kurztherapie nach Steve de Shazer / Insoo Kim Berg
Anwendungen im ergotherapeutischen Arbeitsfeld Psychiatrie
Wir vermitteln in unserer Arbeit einen Überblick über die Grundlagen des Modells. Um den
Nutzen des Modells für die Ergotherapie zu demonstrieren, zeigen wir anhand von Interviews
mit berufserfahrenen Ergotherapeuten und Fallbeispielen, wie das Modell im
ergotherapeutischen Arbeitsfeld Psychiatrie mit Erwachsenen integriert werden kann. Das
Modell bietet uns Ergotherapeuten einen spannenden Paradigmenwechsel in der Klient-
Therapeut-Beziehung und unserer Grundhaltung.
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