ABSTRACT

Der 16sungsorientierte Therapieansatz in der Ergotherapie — am Beispiel von Kindern
mit einer Anpassungsstérung

Ich setze ergotherapeutische Aktivitdten, Mittel und Methoden zur Behandlung von Kindern mit
einer Anpassungsstorung in Kombination mit den Techniken des I6sungsorientierten
Therapieansatzes nach Kim Berg und De Jong ein. Die Ergebnisse zeigen, dass die
l6sungsorientierten Techniken den Einsatz ergotherapeutischer Aktivititen, Mittel und Methoden
sehr positiv unterstiitzen. Die Kinder bestitigen in der Auswertung, dass sie die
l6sungsorientierten Techniken als sehr hilfreich empfinden.
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